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“ Abonar al RECONOCIMIENTO, la REDUCCION y la REDISTRIBUCION del trabajo

.~ de cuidados, que histéricamente ha sido ejercido en su mayoria por mujeres.
\&'-.,ﬂ_”
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Sistema Municipal de Cuidados
4 componentes clave

.. Servicios dirigidos a personas cuidadoras
Actividad 1 de infancias.

Actividad 2 Servicios para nifias y nifios de 0 a 10 afios.

Centros del cuidado

Actividad 1 Brigadas Monterrey me cuida

Actividad 2 Brigadas de salud

Servicios moviles Actividad 3 Ferias de empleo

Actividad 4 Servicios casa a casa

Acciones para la Actividad 1 Piensa igualitario
o Actividad 2 Escuela para hombres “Aprendamos a

corresponsabilidad en los v I
cuidados Actividad 3 Mama es puro cuento y papa también cuenta
Estrategias de Actividad 1 Ca_gweaﬁa de comunicacion “Monterrey me

. .. cuida
comunicaciony Actividad 2 Micrositio y directorio municipal de servicios
accesibilidad de cuidados

Monterrey
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Persona que requiere cuidados:
Persona cuidadora (Infancias, Personas Adultas Mayores,
Persona con Discapacidad)

OSC Sector Privado
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Sistema Municipal de Cuidados: un trabajo colaborativo
interinstitucional
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Poblacion objetivo-potencial

Mujeres
cuidadoras de
infancias, no
remuneradas

Primera Etapa

Mujeres
cuidadoras de
personas adultas
mayores y
personas con
discapacidad, no
remuneradas a8z . Gobiemo

Segunta etapa
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San Bernabé |

Centro de Bienestar Proviledn
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14601 San Bernabé

17.7% Total de poblacion:
82468 habitantes

Resto de la poblacién

Personas con 4456

Mujeres
41316
50.1%
Infancias
11105

Personas adultas 10990
mayores 13.3%

Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI, 2020
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Ferias de Servicios Espacio
“Monterrey me cuida” CeroCinco
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Logros

Levantamiento de

Mesas de trabajo Modelo de

Gobernanza

encuestas

Redes de . N
sororidad en @ ONU (=57

mujeres MUJERES Articulacion

regulatoria
cuidadoras

Grupo focal de ’”
mujeres Analisis
cuidadoras geoespacial
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ciudad metropolitana

35

Independencia

en el hogar mexicano

Campana
Cristales

Vulnerabilidad: | Rangos de pobreza
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2022.

Fuente: Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los Hogares en México, 2022.

33,899 hectareas en total

66% urbanizables
34% areas naturales protegidas

Centralidad Norte 5 delegaciones

sectores urbanos

@ 1,142,994 habitantes

Tiempo dedicado a las labores de cuidado

2020 63.8% mujeres

Estanzuela Las tareas de cuidado 26.5% hombres

@ 26.3% del PIB Nacional

Oferta: | Poblacion dedicada a los quehaceres del hogar
Demanda: | Infancias: poblacién de 0 a 11 afios
Adultos mayores: poblacion de 60 anos y mas

Poblacion con discapacidad
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CENTRALIDADES URBANAS DE
PROXIMIDAD
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Mejor accesibilidad a equipamientos urbanos y
servicios para habitar, trabajar,
aprender, cuidar, abastecerse,

transportarse y recrearse en radios de
2.5 kildmetros al uso de suelo de subcentro
urbano para el balance de equipamientos.

Diagnoéstico de equipamientos urbanos y
barriales esenciales que identifique:

Equipamientos con énfasis en el
cuidado

Sistemas de movilidad vial,
activay de transporte publico

Sistema de Corredores Verdes
para la interconexién de
equipamientos esenciales y
sistema de transporte

Centros de barrio y del cuidado
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/ 2o Generar en las centralidades urbanas las condiciones de

accesibilidad urbana a equipamientos y servicios del cuidado de

Cumbres ' i 2
iy SN w7 e N . . el : ]
S st iR B  Churubusco grupos vulnerables, asi como reconocer, redistribuir y el trabajo
cumires\, o SB SR S GIN. B aF Dy de cuidados desde una perspectiva de género, de derechos
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e Diagnéstico para identificacidn de equipamientos del
cuidado:

Met%;?é?ﬁano ; et "~ Mederos-Estanzuela
o e S Identificacion de necesidades y consolidacion de
Valle Oriente servicios, equipamientos e infraestructuras en cada
5 centralidad urbana de proximidad para las personas
R : AR N cuidadoras, personas que requieren cuidados y familias

A 1\ de personas cuidadoras y su comunidad.

La Rioja 4

e Identificacidn de centros de barrio y del cuidado:
""""" P ' Identificacion con mecanismos de participacion ciudadana
ElUro. —4— +_, y recorridos exploratorios de poligonos del cuidado para
‘ X la concentracion y promocion de mejor accesibilidad a
R A ol servicios del cuidado y otros equipamientos
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iMuchas gracias!
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