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En este momento critico, las ciudades emergen como actores clave. Albergando a la mayoria de
la poblacién mundial y contribuyendo significativamente a las emisiones de gases de efecto
invernadero, su responsabilidad es ineludible. A pesar de ocupar solo el 3% de la superficie
terrestre, concentran innovacion, economia y cultura. Las ciudades poseen la capacidad de
generar soluciones sostenibles y replicables a escala global ante retos como las desigualdades
sociales y el cambio climatico.

Esta idea se concreta en la Nueva Agenda Urbana de UN Habitat: ciudades saludables,
equitativas, sostenibles y justas. Los objetivos estan enunciados, y las prioridades definidas:
vivienda asequible, mixticidad de usos, espacio publico inclusivo, movilidad sostenible,
naturalizacion... Pero ¢qué estrategias hay que seguir para llevar a cabo estas
transformaciones? ¢Como implementarlas en una ciudad ya existente, con todas sus
particularidades y complejidades? ¢ Cémo conseguir un cambio de habitos en una sociedad cada
vez mas fragmentada e individualizada? ¢Qué herramientas han sido mas eficaces para
fomentar el cambio?

Conscientes de que no existe una sola respuesta a estas preguntas, si es que la hay, en este
curso queremos enfocarnos en el "como" y no tanto en el “qué” de las transformaciones urbanas,
priorizando la aplicacion practica de conceptos, estrategias y herramientas. A través de un
analisis critico de diversos casos de estudio, el objetivo es conocer distintas soluciones para
aprender a seleccionarlas, evaluarlas y adaptarlas a cada contexto.
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El objetivo del curso reflexionar sobre los retos de las ciudades contemporaneas, compartir
estrategias de transformacion para crear ciudades mas amables, saludables y resilientes y, sobre
todo, compartir herramientas que son de utilidad para conseguir estos cambios

Al final del curso, las personas participantes seran capaces de:

Comprender los diferentes marcos conceptuales desde los que se pueden abordar los
retos de la ciudad contemporanea.

Analizar iniciativas y estrategias de transformacién para valorar su capacidad de impacto
en la vida de la ciudadania y poder trasponerla a su ciudad.

Proponer cambios en el modelo urbano de sus ciudades para introducir una perspectiva
respetuosa con las personas y la naturaleza.

Conocer iniciativas y proyectos que han incorporado uno o varios de los pardmetros de
transformacion explicados en las diferentes unidades.

Aprender herramientas para poder realizar con éxito proyectos estratégicos de
transformacion de la ciudad, tanto a corto como a largo plazo.

Personal funcionario, directivo y técnico de gobiernos locales, responsables de la planificacién
estratégica y/o territorial, y/o vinculados/as a areas de movilidad, espacio publico, desarrollo
urbano, servicios, infraestructuras, presupuesto, derechos sociales, cambio climatico,
innovacion, participacion, cultura, entre otros; y/o cualquier profesional interesado/a en la
materia.

El curso esté orientado a la adquisicién de conocimientos e intercambio de experiencias con la
perspectiva del pensamiento estratégico urbano y su aplicacion practica. Para conseguirlo, el
curso se organizara a través de:

Lectura de material de clase (lectura obligatoria), con enlaces a otros recursos
multimedia y lecturas complementarias recomendadas (opcional)

5 Ejercicios practicos tipo test (asincronicos), uno para cada unidad.

5 Foros de debate para cada unidad donde se plantearan una serie de cuestiones para
reflexionar y compartir puntos de vista o experiencias.

5 Webinarios (sincronicos), donde se explicaran o aclararan conceptos y explicaran casos
practicos.
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Un ejercicio practico que se presentara como trabajo final de curso.

El curso se estructura en cinco unidades didacticas, desarrolladas de la siguiente manera:

UNIDAD 1. Retos de la ciudad contemporanea. Modelo de ciudad

En esta unidad se indicaran los diferentes retos a los que se enfrentan las diferentes
ciudades y se expondran diferentes corrientes de pensamiento filosofico-econdémico
gue proponen como abordar los limites planetarios de la Tierra.

Hablaremos también de la diferencia entre forma y densidad, de por qué es
conveniente fomentar la mixticidad de usos y la economia, de cudles son las
caracteristicas de una ciudad resiliente, de la belleza y del patrimonio.

M \Webinario 1: 12.06.2025

UNIDAD 2. Espacio publico

El espacio publico es el escenario central de la vida colectiva urbana y un elemento
clave para construir ciudades mas sostenibles, inclusivas y resilientes.

En esta unidad se hablara de la evolucién histérica del espacio publico, enfoques
contemporaneos para su transformacién y nuevas estrategias de actuacion para incidir
en la mejora de la calidad de vida y en la cohesién social de la ciudad.

B \\ebinario 2: 17.06.2025

UNIDAD 3. Movilidad

La movilidad centrada en el automovil ha demostrado tener consecuencias negativas
en la vida urbana. En esta unidad se describen cuales son y como un cambio de
mirada de la disciplina de la movilidad puede transformar la ciudad.

! Webinario 3: 26.06.2025

UNIDAD 4. Espacios verdes

La ciudad necesita tener una relacion equilibrada con la naturaleza. El verde se debe
incorporar a las estructuras urbanas para fomentar la biodiversidad, la salud y bienestar
de las personas y hacer la ciudad mas resiliente.

@ \Webinario 4: 03.07.2025



UNIDAD 5. Herramientas

En esta unidad se explican herramientas que ayudan a impulsar las transformaciones
urbanas: Planificacion, comunicacion, participacion, mapificacién, indicadores,
organizacion transversal, flexibilidad y adaptabilidad.

m Webinario 5: 10.07.2025

SEMANA DE CIERRE. Trabajo Préactico Final

La evaluacion se realizara del siguiente modo:

Realizacion de los ejercicios tipo test de las 5 unidades (12% c/u)

Participacion en los foros (10%). Se evaluara el global de la participacion y de las
respuestas.

Entrega del ejercicio practico final (30 %)

Para la correccion del trabajo final es indispensable haber superado los
ejercicios y actividades del curso satisfactoriamente (Obtener una calificacion minima de 6
sobre 10 en la media de los foros y ejercicios tipo test).

Para la realizacion de este curso disponemos 6 semanas, entre el 9 de junio y el 20 de julio
de 2025. Se utilizar4 el siguiente calendario de trabajo:

Lectura, debate y actividades sobre .
Del 9 al 15 de junio

la Unidad 1
Foro 1 Del 9 al 15 de junio
Jueves, 12 de junio
De 4:00 a 6:00pm ES
Test 1 Fecha limite: Domingo, 15 de junio
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Lectura, debate y actividades sobre la
Unidad 2

Foro 2

Test 2

Lectura, debate y actividades sobre la
Unidad 3

Foro 3

Test 3

Lectura, debate y actividades sobre la
Unidad 4

Foro 4

Test 4

Lectura, debate y actividades sobre la
Unidad 5

Foro 5

Test5

Del 16 al 22 de junio

Del 16 al 22 de junio
Martes, 17 de junio
De 4:00 a 6:00pm ES

Fecha limite: Domingo, 22 de junio

Del 23 al 29 de junio

Del 23 al 29 de junio

Jueves, 26 de junio

De 4:00 a 6:00pm ES

Fecha limite: Domingo, 29 de junio

Del 30 de junio al 6 de julio

Del 30 de junio al 6 de julio
Jueves, 3 de julio
De 4:00 a 6:00pm ES

Fecha limite: Domingo, 6 de julio

Del 7 al 13 de julio

Del 7 al 13 de julio
Jueves, 10 de julio
De 4:00 a 6:00pm ES

Fecha limite: Domingo, 13 de julio

Del 9 de junio al 20 de julio - Limite entrega: domingo 20 de julio

De 4:00 a 6:00 pm (ES) Cada persona debe estar
M enaala equivalencia horaria de su ciudad. Conversor horario:
\Nota: Los contenidos y las fechas previstas estan sujetos a posibles cambios,
\ actualizaciones o ajustes que la coordinacion considere pertinentes para el correcto
‘ funcionamiento del curso, que se informaran oportunamente.
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https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20250609T140000&p1=31&p2=41&p3=51&p4=131&p5=230&p6=155&p7=2443&p8=228

